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Vers une stratégie concertée en faveur du développement moteur

chez l’enfant de 0 à 9 ans

Actions réalisées en 2015-2016
Mai 2015 : Entrevue pour Naître et grandir sur l’activité physique chez les 0 à 5 ans.
1er mai 2015 : Présentation lors du congrès de la Fédération des kinésiologues du Québec.
7 mai 2015 : Présentation lors du colloque du Carrefour action municipale et famille.

4 juin 2015 : Participation au Rendez-vous des partenaires de la mobilisation régionale et locale sur les saines habitudes de vie, le poids et la santé (présentation).

Septembre 2015 : Réalisation de la brochure À nous de jouer! : Des messages pour favoriser la mise en œuvre d’actions concertées en faveur du développement moteur des enfants, imprimée à 46 000 copies, envoyée dans les écoles primaires et mise en circulation dans les réseaux des partenaires.
29 septembre 2015 : Conseil québécois du loisir, séminaire L’animation du jeu libre : enjeux et perspectives.
Octobre 2015 : Participation à l’infolettre de Carrefour éducation.
21 octobre 2015 : Rencontre des conseillers et conseillères Kino-Québec sur le développement moteur.

22 octobre 2015 : Québec en Forme, présentation du Mouvement québécois en faveur du développement moteur auprès d’acteurs canadiens du domaine du sport et de l’activité physique.
17 novembre 2015 : Projet Espaces, présentation sur le jeu libre au congrès de l’Association des camps du Québec.
8 décembre 2015 : Rédaction d’un billet pour le blogue de Québec en Forme – Pourquoi le jeu libre et actif favorise-t-il le développement moteur de l’enfant : 3 raisons (2 839 visites et 1 300 J’aime).

8 décembre 2015 : Colloque Choisir de Gagner, sur la littératie physique inclusive (110 éducateurs physiques présents et 20 kiosques de partenaires). 

Janvier 2016 : Réalisation de l’affiche À nous de jouer!, dont 13 000 copies ont été envoyées dans les écoles primaires.
12 janvier 2016 : Rédaction d’un billet pour le blogue de Québec en Forme – 6 façons de contribuer au développement moteur de l’enfant (1 770 visites et 679 J’aime).

Hiver 2016 : Projet Choisir de Gagner, en collaboration avec l’Université du Québec à Trois-Rivières (8 activités de sensibilisation à l’activité physique pour les jeunes en région ayant une limitation fonctionnelle).

26 janvier 2016 : Présentation lors du Sommet national du mouvement Au Canada, le sport c’est pour la vie. Ouverture du sommet par Sylvie Bernier et atelier animé par Steeve Ager.
Février 2016 : Participation à l’infolettre de l’Association des services de garde en milieu scolaire du Québec. 
4 février 2016 : Consortium québécois de développement des pratiques psychomotrices (CQDPP), Forum régional sur le développement moteur et psychomoteur au Saguenay–Lac-Saint-Jean.

10 février 2016 : Rédaction d’un billet pour le blogue de Québec en Forme – Rôle de l’adulte : 3 façons d’optimiser le développement moteur de l’enfant (119 visites et 56 J’aime).

Mars-avril 2016 : Lancement d’une campagne de promotion de la littératie physique et dépôt des projets dans le cadre du projet Vive l’activité physique RBC (8 événements, dont 2 webinaires, et environ 300 000 $ de subventions pour le Québec).
23 mars 2016 : Association québécoise des centres de la petite enfance, rencontre des partenaires nationaux du projet Petite enfance, grande forme. Plusieurs événements régionaux ont aussi eu lieu au cours de l’année.
Du 25 au 29 avril 2016 : Défi sportif AlterGo, volet scolaire (4 200 athlètes, 100 écoles et 14 régions). 
27 avril 2016 : Lancement de cinq vidéos sur la  littératie physique inclusive, produites par Choisir de Gagner, du Défi sportif AlterGo, avec le soutien de ParticipACTION.

29 avril 2016 : Production de six vidéos d’activités hivernales à l’intention des animatrices et animateurs de services de garde en milieu scolaire de la grande région de Montréal, dans le cadre du projet Ma cour : un monde de plaisir, soutenu par ParticipACTION. 

12 mai 2016 : Participation à la journée régionale de la Table intersectorielle régionale sur les saines habitudes de vie (TIR-SHV) Chaudière-Appalaches et animation de l’atelier sur le jeu actif.
Autres : 
Lien de collaboration avec l’Observatoire des tout-petits.
Lien avec le programme DAFA pour participer à la révision du contenu de la formation.
Ajout d’un nouveau membre, M. Pierre Morin, d’AlterGo et du Réseau Accès Participation.

